
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
COUPON REPONSE POUR LA JOURNEE DU CODERS DU MERCREDI 9 MAI 2018 

à REMETTRE au  club, en indiquant par une croix, à quelle activité vous participerez, 
A retourner LE PLUS RAPIDEMENT POSSIBLE et au plus tard avant le 27 Avril 

TARIF : 15€ par adhérent   
 

 
NOM et PRÉNOM 

Rando 
9 km 

Balade 
6 km 

MN 
9 km 

MN 
6 km 

MN 
Initiation 4km 

      

      

      

      

 
REGLEMENT PAR CHEQUE A L’INSCRIPTION A L’ORDRE DE VOTRE CLUB 

9H 15  Départ des Marches  9 kms 

10H  Départ des Marches 6 kms et 
Initiation 

9 H00     ACCUEIL  Parking 2 
  « le Belvédère » rte de Lardy à Chamarande 
Voir le site du  CODERS pour visualiser le lieu 

http ://essonne-retraitesportive.fr 

12 H ou 12 H 30    Pique-nique  avec Traiteur dans le Parc du Château 
Apéritif offert par le CODERS  - Plat principal : Tartiflette 

Barnum prévu si mauvais temps 
La boisson n’est pas comprise, vous pouvez apporter vin, boisson, café               

(couverts plastique prévus) 
Prévoir chaises et si possible petites tables de camping 

 

 

Après-midi libre : marche, pétanque, molkky, jeux etc… (apportez vos jeux) 

 

LA MARCHE DU PRINTEMPS 
 

Rando, balade et Marche Nordique 
Le mercredi 9 Mai 2018 

Dans le Parc de Chamarande (91) 
 


