
 
 

LETTRE D’INFORMATIONS pour la rentrée 2023/2024 

Chers Adhérents,      (A lire impérativement avant de vous inscrire) 
 
La rentrée prochaine sera, pour nous tous, une année un peu compliquée, car notre 
Fédération va changer les règles d’inscriptions, de nouvelles lois l’obligent à proposer 
des licences numériques, c’est-à-dire que vous devrez remplir votre inscription par 
Internet. 
Si vous ne le pouvez pas, demander à votre entourage de vous aider, sinon 
vous pourrez faire votre inscription sur papier comme d’habitude et c’est la 
secrétaire qui le fera à votre place. 
Pour vous aider, nous tiendrons une permanence à la Salle Musica au Moulin 
des Muses, tous les vendredis de 14h à 17h, à partir du vendredi 18 Août. 
L’intérêt de vous inscrire sur Internet et de payer par carte bancaire, c’est 
qu’une fois que vous l’aurez fait, vous pourrez payer toutes les activités du 
club avec ce mode de paiement (sorties visites culturelles, repas annuel du club, 
toutes les sorties à la journée ou les séjours plus long) Fini les chèques qui trainent 
dans les boites aux lettres du Moulin ou du Gymnase. Merci pour la trésorière. 
 
POUR CEUX QUI S’INSCRIRONT SUR ORDINATEUR 
 
- Vous recevrez par mail un identifiant et un mot de passe, à garder 

précieusement dans vos favoris, ensuite suivez le programme, choisir les articles : 
. licence 2023 2024 (avec assurance de base)  à 26€, 
. part du Département, CODERS                     à   5€,  
. part de la Région IDF CORERS                      à   5€,  
. part du club                                                à   9€       soit au total    45€ 
 
ces deux organismes n’apparaissaient pas avant, mais se sont eux avec notre 
Fédération, qui organisent et financent la formation des Animateurs. 
 

- Une assurance I.A., est comprise dans la licence à 26€, vous pouvez prendre des 
assurances complémentaires, elles sont facultatives comme avant. 
 

- Choisissez ensuite vos activités, vous verrez que quelques prix ont changé, à la 
baisse, pour s’adapter au logiciel, nous devons maintenant avoir une cotisation 
par créneau, comme par exemple pour la marche, (5€ par créneau) si vous 
marchez deux fois dans la semaine, le montant annuel sera de 10€, comme avant, 
si vous marchez une fois, vous serez gagnant. 

 

- Vous aurez aussi une question sur « l’honorabilité », vous n’êtes pas obligé d’y 
répondre, cela concerne seulement l’encadrement, Animateurs et Elus. 

 



- Ensuite, vous serez invité à payer par carte bancaire (notre site est sécurisé), et 
comme beaucoup de banques, maintenant à chaque fois que vous faites un 
paiement par Internet, votre Banque vous demande de valider sur votre téléphone 
portable, donc beaucoup moins de risques qu’avant. 
C’est la première année que nous utilisons ce logiciel, nous ne devrions 
pas avoir de problèmes d’enregistrement, mais pour nous permettre de 
tout vérifier, nous vous demandons de faire une copie en version 
« papier ». 
 
ATTENTION : Pour les inscriptions AQUAGYM, vous pourrez payer votre licence 
et autres cotisations par Internet si vous le souhaitez, mais pour la première année, 
vous devrez envoyer vos  trois chèques de 50€ avec votre inscription papier. Vous 
verrez également, que l’activité est proposée sur « liste d’attente», ne vous 
inquiétez pas, tous ceux qui étaient inscrits l’année dernière seront repris, c’est 
simplement fait pour que nous puissions vous sélectionner et que les nouveaux ne 
puissent pas prendre votre place. 
 
Nouvelles activités  
 

- Gym mémoire – Animatrice Martine Gourgeot – le vendredi à 9h30 au Moulin 
- Le Tir à l’Arc - Animateur Jean Michel Picot   - en attente de réponse pour le lieu 

et l’heure.  
Pour mémoire, le certificat médical n’est plus obligatoire. 
Marche à suivre pour l’inscription 

- Par Internet à partir de début Aout. 
- Inscription papier, dès que possible pour tous ceux qui ne veulent pas 

s’inscrire par Internet ils devront régler par chèque. 
- Dans tous les cas envoyez- nous l’inscription papier, pour nous permettre 

de tout vérifier la première année, cocher la case « INTERNET » sur le 
bulletin d’inscription, si vous avez l’intention de le faire, ou si vous l’avez 
fait, dans ce cas n’adressez pas de règlement si vous payez par CB. 
 
Le forum aura lieu le samedi 9 septembre à partir de 10H, au Gymnase de 
Breuillet, pour vous éviter de faire la queue, remplissez le dossier ci-joint et 
déposez-le : 

- A la réception au Moulin des Muses  
- Au gymnase dans la boite aux lettres du Club, près du Concierge.  
- Par courrier à notre Secrétaire :  RSBR – Chez Maryse LE NOE –  

18, Place du Marché/angle 2 rue V. Hugo – 91290 ARPAJON –  
                         
Si vous n’avez pas d’imprimante, demandez les documents à vos Animateurs, nous 
en mettrons à leur disposition 
 
Vous devrez nous fournir un dossier complet, comportant les documents 
suivants : 
1/ un bulletin d’adhésion, recto-verso, rempli et signé  
2/ votre règlement par chèque à l’ordre de RSBR (vous devez inscrire au 
dos, l’activité qui correspond à votre inscription). Ne faire qu’un chèque pour 
l’ensemble, adhésion, cotisations. Pour l’aquagym un premier chèque de la licence 
45€ plus 50€ (premier trimestre) et deux chèques de 50€ (2è et 3è trimestre) 
 
Si vous avez des questions, n’hésitez pas à nous interroger par mail.  
 
L’équipe du Bureau de la RSBR 


